
  
   

 

 

 

2025 年 3 月 中森林 班 
 

【 主題:動物】 

星期

日 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

2 3 

 

生活自理/ 

我會擦地板 

 

4 

 

認識&品嘗/ 

花椰菜 

5 

 

認知教具/ 

動物顏色配對 

 

6 

 

大肌肉活動/ 

蛇來蛇去 

7 

 

社會情緒/ 

我是貓咪 

 

8 

 

 

9 10 
 
 

語言溝通/ 

親愛的動物園 

 

11 
 

 

美術創作/ 

水母飄飄 

12 
 
 

感官教具/ 

海洋瓶 

13 
 

戶外活動/ 

跳跳馬 

14 

 

自製教具/ 

動物花紋翻翻

樂 

 

15 

 

 

16 17 

 

生活自理/ 

我會雙手拿水

杯喝水 

18 
 
 

認識&品嘗/ 

芹菜 

19 
 
 

認知教具/ 

動物換衣服 

 

20 
 
 

大肌肉活動/ 

動物運行樂 

21 

 

社會情緒/ 

動物園遊園車 

 

22 

 

23 24 
 

語言溝通/ 

五隻猴子盪鞦

韆 

25 
 

美術創作/ 

小刺蝟 

26 
 

感官教具/ 

感官盆 

27 
 

戶外活動/ 

長頸鹿吃葉子 

 

28 

 

蒙氏教具/ 

小鈕扣拼圖 

29 

 

30 31 

 

教具操作/ 

動物拼圖 

 

  

 

   


